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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA W PROJEKCIE  

„INWESTUJEMY W PRZYSZŁOŚĆ – PROGRAM AKTYWNEJ INTEGRACJI DLA ROZWOJU USŁUG SPOŁECZNYCH” 

PLAN NA OKRES 1.01.2026-28.02.2026 

 

Etap Rodzaj wsparcia Data i godzina Adres realizacji Planowana 

liczba osób 

Zadanie 1. Wieloprofilowa diagnoza 

1.1. Spotkania diagno-

styczne z psychologiem 

Etap zakończony - 

 

- 

1.2. Spotkania diagno-

styczne z doradcą 

zawodowym 

Etap zakończony - - 

1.3. Spotkania diagno-

styczne z pracownikiem 
socjalnym 

Etap zakończony - - 

1.4. Lekarz medycyny pracy 

i szkolenie BHP 
Etap zakończony - - 

1.5. Sporządzenie IPZS Etap zakończony   

Zadanie 2. Reintegracja społeczna – Trening integracyjno-interpersonalny 

2.1. Przeprowadzenie tre-

ningu integracyjno-in-
terpersonalnego 

dla grupy 1 

Etap zakończony - - 

2.2. Przeprowadzenie tre-
ningu integracyjno-in-

terpersonalnego 

Etap zakończony - - 
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dla grupy 2 

Zadanie 3 – Reintegracja społeczna – szkolenia dot. budowania własnych kompetencji 

3.1. Przeprowadzenie szko-
leń dot. budowania 

własnych kompetencji 
dla grupy 1 

Etap zakończony - 

 

- 

3.2. Przeprowadzenie szko-
leń dot. budowania 

własnych kompetencji 
dla grupy 2 

Etap zakończony - 

 

- 

Zadanie 4 – Reintegracja społeczna – szkolenia dot. pracy z klientami 

4.1. Przeprowadzenie szko-
leń dot. pracy z 

klientami dla grupy 1 

Etap zakończony - 

 

- 

4.2. Przeprowadzenie szko-
leń dot. pracy z 

klientami dla grupy 2 

Etap zakończony - 

 

- 

Zadanie 5 – Reintegracja społeczna – szkolenia dot. zielonych umiejętności, żywności wysokiej jakości 

i zdrowego życia 

5.1. Przeprowadzenie szko-
leń dot. zielonych 

umiejętności, żywności 
wysokiej jakości i 

zdrowego życia dla 
grupy 1 

Etap zakończony - 

 

- 

5.2. Przeprowadzenie szko-
leń dot. zielonych 

umiejętności, żywności 

wysokiej jakości i 

Etap zakończony - 

 

- 
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zdrowego życia dla 

grupy 2 

Zadanie 6. Reintegracja społeczna - coaching 

- Coaching Wsparcie ciągłe uzależnione od 

potrzeb klientów 

ul. Jana i Hieronima Małeckich 3 

(lok. 1, 8, 16, 35, 4.2-S), 19-

300 Ełk lub u klientów 

1 osoba/ 

spotkanie; 

łącznie 24 

osoby 

Zadanie 7. Reintegracja społeczna – kręgi wsparcia 

- Kręgi wsparcia 1) 13.01.2026, 9:00-13:00 

(grupa 1) 

2) 15.01.2026, 9:00-13:00 

(grupa 2) 

3) Luty 2026 (grupa 1) 

4) Luty 2026 (grupa 2) 

ul. Małeckich 3/35, 19-300 Ełk 

 

ul. Małeckich 3/35, 19-300 Ełk 

 

ul. Małeckich 3/35, 19-300 Ełk 

ul. Małeckich 3/35, 19-300 Ełk 

12 

 

12 

 

12 

12 

Zadanie 8. Reintegracja zawodowa - organizacja pracowni i praktyki zawodowe 

8.1. Zakup i uzupełnianie 
materiałów dla 

uczestników 

Etap w realizacji od 1.04.2025, 

działanie ciągłe, codziennie od 

poniedziałku do piątku w godz. 

8:00-16:00 z wyłączeniem dni 

wolnych od pracy 

ul. Małeckich 3/8, 19-300 Ełk - 

8.2. Zaangażowanie kadry: 
specjalisty ds. 

reintegracji i instruk-
tora/trenera 

Etap w realizacji od 1.04.2025, 

działanie ciągłe, codziennie od 

poniedziałku do piątku w godz. 

8:00-16:00 z wyłączeniem dni 

wolnych od pracy 

ul. Małeckich 3/8, 19-300 Ełk - 
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8.3. Organizacja i przepro-

wadzenie praktyk 
zawodowych 

Etap w realizacji od 3.04.2025, 

działanie ciągłe, codziennie od 

poniedziałku do piątku w godz. 

8:00-16:00 z wyłączeniem dni 

wolnych od pracy 

ul. Małeckich 3/8, 19-300 Ełk 

ul. Małeckich 3/25, 19-300 Ełk 

ul. ks. prał. Mariana Szczęsnego 

5, 19-300 Ełk 

ul. Kościuszki 28B, 19-300 Ełk 

ul. Kolejowa 31, 19-300 Ełk 

ul. Lipowa 1, 19-321 Nowa 

Wieś Ełcka 

łącznie 24 

osoby 

Zadanie 9. Reintegracja zawodowa – doradztwo z zakresu identyfikowania indywidualnych talentów 

- Doradztwo z zakresu 

identyfikowania indywi-
dualnych talentów 

Etap zakończony - - 

Zadanie 10. Reintegracja zawodowa – kursy zawodowe 

- Kursy zawodowe  1) Asystent osobisty osoby z 

niepełnosprawnością:  

19.01.2026, 8:00-14:15 

20.01.2026, 8:00-15:15 

21.01.2026, 8:00-14:15 

23.01.2026, 8:00-14:15 

28.01.2026, 8:00-14:15 

29.01.2026, 8:00-13:30 

30.01.2026, 8:00-14:15 

 

2) Opiekun osób starszych: 

19.01.2026, 8:00-14:15 

20.01.2026, 8:00-12:30 

ul. Armii Krajowej 43, 19-300 

Ełk 

 

 

 

 

 

 

 

 

ul. Armii Krajowej 43, 19-300 

Ełk 

 

8 osób 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 osób 
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21.01.2026, 8:00-14:15 

22.01.2026, 8:00-14:15 

23.01.2026, 8:00-14:15 

26.01.2026, 8:00-14:15 

27.01.2026, 8:00-13:30 

3.02.2026, 12:45-14:15 

 

3) Pracownik gospodarczy  

19.01.2026, 8:00-14:15 

20.01.2026, 8:00-14:15 

21.01.2026, 8:00-14:15 

22.01.2026, 8:00-14:15 

23.01.2026, 8:00-14:15 

26.01.2026, 8:00-12:15 

 

 

 

 

 

 

 

ul. Armii Krajowej 43, 19-300 

Ełk 

 

 

 

 

 

 

 

4 osoby 

 

Zadanie 11. Reintegracja zawodowa – superwizja/mentoring 

- Superwizja/mentoring Wsparcie ciągłe uzależnione od 

potrzeb klientów 

ul. Jana i Hieronima Małeckich 3 

(lok. 1, 8, 16, 35, 4.2-S), 19-

300 Ełk lub u klientów 

1 osoba/ 

spotkanie; 

łącznie 24 

osoby 

Zadanie 12. Koszty pośrednie 

12.1. Rekrutacja uczestników Rekrutacja uzupełniająca w 

miarę potrzeb 

ul. Małeckich 3/16, 19-300 Ełk - 

12.2. Koordynacja projektu Działanie ciągłe od 1.01.2025, 

codziennie od poniedziałku do 

piątku w godz. 8:00-16:00 z 

ul. Małeckich 3/16, 19-300 Ełk - 
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wyłączeniem dni wolnych od 

pracy 

12.3. Monitoring i rozliczanie 
realizacji projektu 

Działanie ciągłe od 1.01.2025, 

codziennie od poniedziałku do 

piątku w godz. 8:00-16:00 z 

wyłączeniem dni wolnych od 

pracy 

ul. Małeckich 3/16, 19-300 Ełk - 

12.4. Informacja i promocja Działanie ciągłe od 1.01.2025, 

codziennie od poniedziałku do 

piątku w godz. 8:00-16:00 z 

wyłączeniem dni wolnych od 

pracy 

ul. Małeckich 3/16, 19-300 Ełk, 

online (facebook, 

www.adelfi.pl) 

- 

 


